





Baten en Lasten

realisatie Begroting Realisatie
2008 2008 2007

3 3 €
Baten
Contributies 201.050 222.000 210.300
Interest 28.422 10.000 18.490
Donaties en subsidies 60.213 80.000 66.100
Projectopbrengsten 694.140 694.140 2.162.920
Overige baten 5.928 0 14.252
Totaal baten 989.752 1.006.140 2.472.062

Lasten
Bestuurskosten 9.668 5.500 10.989
Organisatiekosten 201.030 306.500 292.079

Projectkosten 694.140 694.140 2.048.347
Activiteiten 49.623 35.000 57.509
Totaal lasten 954.461 1.041.140 2.408.924

Resultaatbestemming
Mutatie continuiteitsreserve
Mutatie reserve activiteiten

Totaal resultaatbestemming

Deze cijfers zijn ontleend aan de jaarrekening 2008 van de NDF, waarbij door
PricewaterhouseCoopers Accountants N.V. op 1 april 2009 een accountantsverklaring is

afgegeven.
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Feiten en aantallen*

Diabetes is een ziekte waarbij de glucoseregulatie in het lichaam is verstoord.

Er bestaan twee hoofdvarianten van de aandoening. Bij type 1 diabetes wordt niet of
nauwelijks insuline aangemaakt, het hormoon dat er normaal gesproken voor zorgt
dat glucose vanuit de bloedbaan naar lichaamscellen gaat en daar als ‘brandstof’
gebruikt kan worden. Bij type 2 diabetes is er een relatief tekort aan insuline.
Ongeveer 90 procent van de mensen met diabetes heeft deze variant, die ook wel
bekend staat als ouderdomsdiabetes. Een wat verwarrende naam misschien, omdat
type 2 diabetes tegenwoordig ook steeds vaker jonge (zwaarlijvige) mensen treft.
Daarnaast komen een aantal vormen voor die overeenkomsten hebben met type 2,
zoals bijvoorbeeld zwangerschapsdiabetes. Er bestaat (nog) geen genezing voor
diabetes.

in Nederland hebben 740.000 mensen diabetes
het aantal mensen met ongediagnosticeerde diabetes wordt
geschat op minimaal 250.000

het totaal aantal mensen met diabetes bedraagt anno 2009
dus al meer dan één miljoen

jaarlijks komen er 71.000 mensen met diabetes bij

van alle mensen met gediagnosticeerde diabetes heeft bijna
90% type 2

het aantal jong volwassenen met diabetes type 2 stijgt
diabetes leidt tot een kortere levensverwachting

in 2025 zullen naar schatting 1,3 miljoen mensen
gediagnosticeerde diabetes type 1 of type 2 hebben

preventie vermindert het aantal nieuwe gevallen van diabetes

* De hier gepresenteerde gegevens betreffen het jaar 2007 en zijn de in mei 2009 gepubliceerde,

meest recente getallen van het RIVM.
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Leden Adviescomissies

Commissie Educatie en voorlichting

|

I Voorzitter ‘ de heer prof. dr. F.J. Snoek
Leden ‘ mevrouw E.S.E. Barents

‘ mevrouw W. van El

| de heer dr. J.H. de Smidt

‘ mevrouw P. Hoevers

‘ de heer dr. J.C. Keers

| de heer prof. dr. G. Kok

‘ mevrouw drs. A.J. Leibbrandt

\ de heer dr. R.P.J. Michels

Commissie Standaard en richtlijnen

l Voorzitter ‘ de heer dr. A.N. Goudswaard

|Leden

mevrouw J.F. van Hensbergen

de heer dr. H. van Houten

de heer dr. S.T. Houweling

mevrouw G.J.G.M. Koekoek
mevrouw G.J. van Rooijen

de heer drs. P.A.W. Scheffelaar Klots

Commissie ICT

| Voorzitter ‘ de heer H. van der Weide
| Leden ‘ de heer P.J.A. Broens
| de heer prof. dr. H.J.G. Bilo

‘ de heer dr. A.P. Timmers

‘ de heer dr. H.J. Veeze

Commissie Opinie en Kennis

I Voorzitter ‘ de heer prof. dr. M.H.H. Kramer

| Leden ‘ de heer dr. H.J. Aanstoot

‘ de heer prof. dr. G.E.H.M. Rutten

‘ de heer mr. drs. H.P. Kuipers

| de heer M.J. Ploeg MHCM
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Leden NDF bestuur

Het bestuur van de NDF bestaat uit negen vertegenwoordigers van de bij de federatie
aangesloten leden en een onafhankelijk voorzitter.

‘ Voorzitter de heer prof. dr. R. van Schilfgaarde
‘ Secretaris mevrouw. E.R.G. Kuipers (DNO)

‘ Penningmeester de heer prof. dr. C.J. Tack (NVDO)

‘ Leden de heer dr. A.B. Arntzenius (NIV)

de heer drs. F.Th. Gubbi (Diabetes Fonds)
mevrouw J. Krijgsman-van Niel (EADV)

mevrouw drs. E.C. Romijn (DiIHAG)

de heer dr. J.J.J. de Sonnaville (DESG)

de heer A. Visser (DVN)

mevrouw drs. M.J.M. van Weelden-Hulshof (KNMP)

|

|

|

|

|

|

‘ Plaatsvervangers de heer dr. H.J. Aanstoot (Diabetes Fonds)
\ de heer drs. J. Boelstra (KNMP)

‘ mevrouw N.M. la Croix (EADV)

‘ mevrouw dr. L.T. Dijkhorst-Oei (NIV)

|
|
|
|
|

mevrouw J.M. van den Biezenbos (DNO)
de heer dr. W.J.C. de Grauw (DiIHAG)
de heer J.C. Hoevenaar (DVN)

de heer prof. dr. A.J.W. Scheurink (NVDO)

de heer dr. T.F. Veneman (DESG)
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NDF Leden en NDF websites

035 A I\ Diabetes Education Study Group Nederland (DESG)

—

“‘;/ Diahetes F Mds Diabetes Fonds
\
’ Diabetes Huisartsen Advies Groep (DIHAG)
DiHAG
L2007
e Diabetes and Nutrition Organization (DNO)
Orpanaiton
aleadtzertlsf‘\gerenlglng Diabetesvereniging Nederland (DVN)
EA V de beroepsorganisatie voor diabeteszorgverleners (EADV)
Koninklijke Nederlandse Maatschappij ter bevordering der Pharmacie
-
? KNP (KNMP)
e/ ‘i Vv Nederlandsche Internisten Vereeniging (NIV)
N
’P@ Nederlandse Vereniging voor Diabetes Onderzoek (NVDO)

NDF websites
www.diabetesfederatie.nl
www.diabetesactieprogramma.nl
www kijkopdiabetes.nl
www.leefgezondcoach.nl
www.werelddiabetesdag.nl

colofon

© 2008 Nederlandse Diabetes Federatie

Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag openbaar worden gemaakt door middel van druk,
microfilm of op welke wijze ook, zonder schriftelijke toestemming van de Nederlandse Diabetes Federatie.
De Nederlandse Diabetes Federatie is niet aansprakelijk voor de inhoud van de opgenomen artikelen.

Redactie: Martijn Gort, journalistiek en communicatie
Grafische productie: insiteout.com, Rotterdam
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